Kozmeticky pristroj Giovanni Classic -

Elektrostimulacia

Vazeny zakaznik
Dakujeme Vam, Ze ste si vybrali nas vyrobok
Pred jeho pouzitim, si prosim tento manudl precitajte, aby ste dosiahli, ¢o najlepSie

vysledky a bezpecnost.  Manual si prosim odlozte pre neskorsie nahliadnutie.

Strucény uvod:

Kozmeticky nastroj na formovanie dokonalej postavy dokaze
rozpustit’ tuk vo vnutri tela vratane tuku okolo ¢riev a vo vnutri brucha.
Zarovenn moze znizit' excitabilitu sympatickych nervov a spotrebu
kyslika u tu¢nych l'udi. Vd’aka hromadeniu bodovej stimulacie mozete
schudnut’ vo vel'mi kratkom case. Toto je najlepsi tradicny spdsob



chudnutia, pretoZe pomocou tohto nastroja si mozete udrzat’ svoju
dokonalu postavu aj po schudnuti.

Pristroj je organicky kombinovany s obvodom s frekvencnym
skenovanim a mikropocitaCovym systémom, na vytvorenie
stimulacnej bioelektriny a presne sa drzi zdkladov akupunktiry,
tradi¢nej ¢inskej mediciny, aby ste mali pravidelna hlboku aktivaciu a
masaz, aby ste dosiahli zrychlenie kandlov, zregulovali naladu,
prerazili systém lymfatického cyklu, odstraiiuje vnuatorny toxin,
zlepsuje telesni mikrocirkuléciu, podporuje metabolizmus, nabudi a
obnovi telesnt silu proti chorobam, takze mnozstvo tukovych buniek
sa moze zmensit’ a koza sa mdze regenerovat’.

Funkcie a liecivé ucinky

Znizenie hmotnosti: pocas desiatich dni liecby mozete schudntt’ 1-8

kg

Zostihlenie tela: pocas desiatich dni lieCby moZzete zmensit’ obvod pasa

0 2-9 centimetrov
ZvacSenie pfs: dvadsat’ dni liecby a prsia sa mozu zvicsit' o 1-3
centimetre

Funkcie: chudnutie, chudnutie tela, zvicSenie pfs a fyzikalna terapia

Vyhody: nizka frekvencia na chudnutie a stredna frekvencia na
vlaskovanie pokozky. Obvod pasa sa mdze okamzitou
upravou zmensit’ o 1-2 cm.

Navod na pouZitie panelu
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1. Nastavenie frekvencie 4%y NI 1M 5=
2. Uprava doby prevadzky (nadol)

3. Vyber programu (1-9)

4. Uprava doby prevadzky (nahor) R 1
5. Napéjanie (Zapnutie a vypnutie) X

6-15, nastavenie intenzity 30 ] 00
16.LCD disple;j | | |
17. Elektro stimula¢né vystupy a b c
18. Elasticky pas LCD displej

19. Elektroda

20. Kabel elektrody

21. Prsné elektrody

22. Samolepiace elektrody
23. Zakladna

a. Zobrazenie frekvencie

b. Zobrazenie Casu
c. Zobrazenie programu

Popis procedury:



Program 1: Nizkofrekvencna lipolyticka biologicka stimulacia
(Povrchovej vrstvy)

Funkcia: Lipolyticka biologickd stimuladcia priamo pdsobi na
lipocyty, ktoré rozlozia telesny tuk z lipocytov zvySenim
jeho priepustnosti.

Pouzitie: Pouzitie na akukol'vek Cast’ tela, najméa na lokalizovant
obezitu.

Program 2: Biologicka stimulacia lipohistiodierézou aktivneho
typu (hlboka drovern).

Funkcia: ~ Tento druh stimuldcie méze vyvolat’ obrovsku kontrakciu
svalov na produkciu kreatinu, aby sa rozlozil a likvidoval
telesny tuk.

Pouzitie: Aplikacia na hlboky telesny tuk.

Program 3: Hlboké spalovanie a biologicka stimulacia pevnosti

Funkcia: Sirka a frekvencia impulzov tohto druhu stimulacie je
vicsia ako vysSie uvedené dva, ¢o moze posilnit
stimulaciu svalového vlakna a nasledne uplnejSie
likvidovat” hlboky telesny tuk.

Pouzitie: Pri aplikécii na celulitidu je efekt evidentny.

Program 4: Aktivujuca (speviiujica) biologicka stimulacia

Funkcia:  Tento druh stimulacie moéze urychlit’ vnutorni bunkovt
vymenu latok a syntézu proteinov, aby sa zlepSila
aktivita nervovej Struktiry pri pésobeni na depoziciu.

Pouzitie:  Aplikécia na ochabnutu pokozku.

Program 5: Spevnenie svalov (posilnenie spevnenia) biologicka

stimulacia
Funkcia: Sirka a frekvencia impulzov tohto druhu stimulacie je



viacsia ako pri programe 3, ktory modze posilnit
homomal6znu stimulaciu svalového vldkna a nasledne
uplnejsie likvidovat’ hlboky telesny tuk.

Pouzitie: Pri aplikécii na celulitidu je ucinok zretelny.

Program 6: Nepretrzita hlboka biologicka stimulicia na chudnutie
(detoxikacia a spal’ovanie).

Funkcia: Ide o stredno-frekvenénu stimulaciu, ktora dokaze
tisickrat nepretrzite stimulovat’ hlboku uroven svalstva,
aby sa rozSirila lymfatickd cieva a posilnila sa
cirkulacia lymfy, aby sa odstranili hydrolytické mastné
kyseliny a vnutorny toxin.

Pouzitie: Aplikécia pri  poruche cirkulacie lymfy, hydrokéle
obezite. Detoxikacny ucinok je zretel'ny.

Program 7: Biologickd stimulicia prerusovanou vinou
(skraslujica prsia a boky).

Funkcia: Tato stimulacia je podobnd ako pri programe 4, ale
odlisnd je vlna tohto druhu, je prerusovana, co
poskytuje svalom odpocinok, aby sa wulahdilo
hromadenie telesného tuku.

Pouzitie: Aplikacia na stavbu tela, ochabnuti pokozku, ploché a

malé prsia.

Program 8: Sinusova modula¢na vlna a strednofrekvencna
biologicka stimulacia

Funkcia: Tato stimulacia méze zvysit priepustnost’ buniek, aby
sa urychlila vnitornd bunkovd vymenu latky, ktora
roz$iruje lymfaticku cievu a posiliiuje cirkulaciu lymfy,



aby sa odstranili hydrolytické mastné kyseliny a
vnutorny toxin a tonizovali svaly.

Pouzitie: Aplikacia na ochabnuté prsia, boky a pokozku a
detoxikacia.

Program 9:  Opakujuci sa program 1 aZ program 8.

Névod na pouzitie

1. Upravte kazdy vystup do stavu bez vystupu.

2. Skontrolujte a pripojte napajanie s
zobrazené ako na obrazku. . ?
Potom zapnite vypinac.

3. Stlacte tlac¢idlo Start /Pause, a zariadenie za¢ne pracovat’.

4. Stlacte tlacidlo Program Mode, a vyberte program. .

K dispozicii je devét’ druhov programov ato 1.2.3.4..........

5. Nastavte ¢as prevadzky pomocou tla¢idla Mg ™= @

6. Nastavte intenzitu vystupu otacanim tlacidiel 6-15 (zobrazenych na
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7. Ak by sa pocas prevadzky mal posunut’ ¢as alebo intenzita funkcie,
staci stlacit’ prislusné tlacidlo a operacia sa nezastavi.

Proces liecby



1. Naneste gél alebo krém na chudnutie na elektrddy a pripevnite ich

spolu s kdblom na Casti tela.
2. Elektrodu nalepte na cCasti tela nasledovne:

Obrazok 1: Krk a plecia
Funkcia: Stimulujte krvny obeh na krku a pleciach, ktory moéze

odstranit’ tuk a imavu.

Obrazok 2: Krk a plecia a ruky
Funkcia: Stimulujte krvny obeh na krku, pleciach a rukach, ktory sa

moze otvorit’ a odstranit’ tuk.

Obrazok 3: Prsia
Funkcia: Stimulujte krvny obeh na prsiach. A stimulujte vyvoj pfs,

ktory dokaze upravit’ sekréciu hormonu.



Obrazok 4: Brucho
Funkcia: Stimulujte krvny obeh na bruchu a odstraite tuk a spevnite
svaly na hrudniku.
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Obrazok 5 Chrbat
Funkcia: Stimulujte krvny obeh na chrbte a spevnite chrbtové svalstvo,
¢o mdze odstranit’ prebytocny tuk a zmiernit’ unavu.
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Obrazok 6: Boky
Funkcia: Stimulujte krvny obeh v bokoch, ¢im sa odstrani
prebytoény tuk a posilni sa sval bedrového kibu.



Obrazok 7: Ruky
Funkcia: Stimuluje krvny obeh v rukiach a otvara kandly, ktoré
mdzu odstranit’ prebytocny tuk a spevnit’ svaly na rukach.
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Obrazok 8 Nohy

Funkcia: Stimuluje krvny obeh v nohdch a otvara kandly, ktoré
mozu odstranit’ prebytocny tuk a spevnit’ svaly na nohach.
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3. Zapnite napajanie a vyberte vhodny produkt.

(1) Pouzitie na aktikol'vek Cast’ tela, najmi na lokalizovanti obezitu.

(2) Aplikacia na hlboky telesny tuk.

(3) Aplikacia na celulitidu

(4) Aplikacia na ochabnutt pokozku.

(5) Aplikacia na celulitidu

(6) Aplikacia pri poruche cirkulacie lymfy, hydrokéle obezite.

(7) Aplikacia na stavbu tela, ochabnutt pokozku, ploché a malé prsia.
(8) Aplikacia na ochabnuté prsia, boky a kozu.

4. Nastavte ¢as stladenim tlacidla Time Adjust O Q.

(0-60minnt)
ZniZenie hmotnosti: 30-40 minut denne 15-krat jedno osetrenie.

Starostlivost’ o prsia: 20-30 minut raz za deni 15-30 krat jedno oSetrenie
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5. Zapnutim tlac¢idla o O oy O upravite intenzitu

podla pocitu klienta. Potom nastavte Styri frekvencné

rezimy, s@ tu $tyri rezimy zobrazené ako®¥ ML TUL ==,
6. Pocas oSetrenia mozete 'ubovolne prepinat’ tla¢idlom funkcie, Casu
a intenzity.
7. Spravna intenzita: Kedze tolerancia elektriny je rozna
u roznych l'udi, pre ré6znych zakaznikov by mala byt intenzita
aplikovanej elektriny odli$n4, a toto su typy intenzity:
I Hranica vnimania: Citite elektrinu
IT Hranica stahovania: Svaly sa za¢inaju st’ahovat’.
III Hranica tolerancie: Telo mdze tolerovat’ elektrinu

Cast’ tela Spravna davka

Krk a plecia Hranica vnimania

Noha Hranica stahovania, Hranica tolerancie
Ruka Hranica stahovania, Hranica tolerancie
Brucho Hranica stahovania, Hranica tolerancie
Prsia Hranica stahovania

Chrbat Hranica st'ahovania, Hranica tolerancie
Boky Hranica stahovania, Hranica tolerancie

8. Po oSetreni sa uistite, ze zobrazenie Casu je 0 a vystup by mal byt

vypnuty.
9. Elektrody ocistite, sterilizujte a odlozte.



Poznamka:

1. Nenastavujte prili§ vysoku intenzitu.

2. Pri chudnuti by intenzita mala byt podl'a pocitu klientov.

3. Ak vykonavate starostlivost’ o prsia, vyberte si nizku intenzitu.

4. Ocistite kozu na mieste, kde sa ma elektroda nalepit’, a uistite sa,
ze spodnd hranica intenzity je na 0.

5. Rozotrite médium, Co zastavi elektrinu. Médium rovnomerne
rozotrite, aby pokozka nebola bolestiva.

6. Ak sa vyskytnt nejaké problémy s pokozkou, skrat’te Cas oSetrenia.

7. Pocas oSetrenia prisposobte intenzitu podl'a pocitu klienta.

Comu sa treba vyhnit’:

1. Ludia s ochorenim krvi, tento pristroj pouzivat nemozu.

2. Ludia, ktori maji nejaké problémy s pokozkou, tento pristroj
pouzivat’ nemozu.

3. Ludia so srdcovym ochorenim ho tiezZ nemdzu pouzivat'.

4. Ludia s kovom vo vnutri tela ho nemé6zu pouZzivat'.

5. Tehotné Zeny ho nemo6zu pouzivat.

6. Ludia s nddorom ho nemo6zu pouzivat.

7. Tento spotrebi€ nie je urCeny na pouzivanie osobami (vratane deti)
so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo duSevnymi
schopnostami alebo nedostatkom skusenosti a vedomosti, pokial’
im nebol poskytnuty dozor alebo pokyny tykajuce sa pouzivania
spotrebic¢a osobou zodpovednou za ich bezpecnost’.

8. Deti by mali byt pod dohl'adom, aby sa zabezpecilo, ze sa so

spotrebi¢om nehraju.



Technologické parametre
Napéjanie: [1110V L1220V 230V L1240V

Pracovna frekvencia  [150Hz [160Hz
Vykon: 40W.

Rozmery: [153%x40x23CM

Hrub4 hmotnost’ [1 6.5Kg [124.5Kg

Dolezité Bezpecnostné Informacie

1. Prosim, nerozoberajte pristroj ani sa nepokusajte urobit’ nejaka ina
operaciu, ktora nebola uvedend v naSom manuali. VSetky opravné
prace by mal vykonavat’ nami uznany profesionalny personal
2. Toto zariadenie nezostavujte ani neobsluhujte, ked’ ste blizko vody
alebo mate mokré ruky. Nelejte nan tekutinu.
3. Vytiahnite, prosim, zéstr¢ku zo zasuvky, ak nastanu nizsie uvedené
podmienky. A obratte sa na Stanicu profesionalnej udrzby, ak:
a. Zariadenie sa dotklo kvapaliny
b. Pristroj ma abnormalny zapach, dymi sa z neho, alebo vydava hlasny
a silny hluk.
c. Kabel je zlomeny
d. Pristroj spadol a zlomil sa
4. Neukladajte ni¢ na kable, neumiestiiujte pristroj na také miesto, kde
niekto mdze stipit’ na kabel.
5. Po pouziti, pre vasu bezpecnost’, vytiahnite napdjaci kabel
6. Nevkladajte ni¢ do konektora jack pristroja, inak to moZze sposobit’
poziar alebo dotyk s elektrinou. Ak nieco spadne do pristroja,
prosim, nevyberajte to sami, okamzite kontaktujte distribatora
alebo nasu spoloc¢nost’.



7. Nekladte pristroj na ni¢, ¢o nemdze pevne stat’, zabraiite jeho
prevrateniu a poskodeniu.

8. Nasa spolo¢nost’ ma pravo upravit’ informécie v tomto navode bez
oznamenia! A riad’te sa vyssie uvedenymi pokynmi.
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