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Vazeny zakaznik,

Dakujeme za nakup vibraénej masaznej pistole Bruning Mini.
Vibraény masazna pistol Bruning Mini je idealna nielen pre
profesionalnych terapeutov, ale aj pre vSetkych, ktori sa staraju o
zdravie tela. Vibraény pristroj Bruning Mini ucinne zniZuje bolestivost
a stuhnutost svalov, napatie hlbokych tkaniv a fascii a zlepSuje vasu
pohyblivost a kvalitu kazdodenného Zivota.

Cielom je zmiernit Gnavu svalov a hlbokych tkaniv a dosiahnut
celkovy pocit pohody.

Vas tim Fabulo

Pred pouzitim zariadenia si pozorne precitajte tuto prirucku, aby ste sa vyhli zraneniu

pripadne po$kodeniu majetku a uloZte ju na bezpe¢né miesto pre budtce pouZitie.



TECHNICKE UDAJE

1 Masazny nastavec 2 Hlinikovy ram 3 Kovovy kruzok
4 Logo Hi5 5 Indikator rychlosti vibracii 6 Nabijaci port USB-C
7 Indikator batérie 8 Multifunkéné tlacidlo 9 Kéabel USB-C

Makké vymenitelné nastavce
(Vsetky masazne nastavce Hi5 su vyrobené z makkych elastickych materialov,
vdaka ktorym sa telo pri vibrovani citi pohodinejsie.)
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Plochy Gulaty Vidlicovy Projektil
Pre velké svalové Pre vetky typy Pre masaz po stranach chrbtice Pre spustacie
skupiny svalov body



PARAMETRE

Meno: Masazna Pistol Bruning Mini Frekvencia vibracie: 1500-3000 ot/m
Model: Bruning Amplitida: 7 mm

Vstupné napétie: 100-240V-50/60HZ Max vykon: 30W.

Nabijanie: USB-C, 5V2A Cista hmotnost:. 600 g/1.3 Ib

Batéria: 1500mAh Rozmery: 149x44x146mm/5.5x1.7x5.7"
Cas nabijania: Asi 3,5 hodiny. Aplika¢na teplota: 0-40°C/32-104°F
Zaruka

Ak zariadenie zlyha do 2 rokov od datumu nakupu v désledku vady
materialu z vyroby, Hi5 opravi alebo vymeni potrebné komponenty
vyrobku, alebo jeho napajaca bezplatne.

Téato zaruka nezahffia:

a)
b)
)

Skody sposobené nehodou, zneuzitim, nespravnou manipuléciou alebo prepravou;
Neopravnenu opravu;

Nespravne pouzitie tohto zariadenia;

Poskodenie presahujlce naklady na produkt;

Pokazenie dodavaného produktu v désledku neobvyklého skladovania a/alebo
bezpeénostnych podmienok v priestoroch klienta;

Neposkytnutie dokladu o kupe s datumom.
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ZRIEKNUTIE SA ZODPOVEDNOSTI

A VYSTRAHA A UPOZORNENIE

Nebezpecenstvo: aby sa zabranilo trazu elektrickym pridom,
zraneniu ¢loveka a poziaru, tento vyrobok sa musi pouzivat' v sulade
s nasledujucimi pokynmi:

N
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Ur¢ené len pre dospelych. Toto zariadenie nie je hracka na hranie.
Neponarajte vyrobok do vody. Ak zariadenie spadne nahodne do vody,
poslite ho ¢o najskoér na prehliadku.

. Nepouzivaijte produkt v blizkosti zdroja poZiaru ani ho nevhadzujte do ohfia.
. NepouzZivajte ho v blizkosti hlavy, krku, srdca a genitalii.
. Nepouzivajte ho na kosti. Zariadenie pouzivajte len na makké tkaniva tela, ked vas

ni¢ neboli a citite sa dobre.

Pouzivajte iba originalne nabijacky na nabijanie produktu, inak méze dojst k poZiaru.
Tento vyrobok umyselne nezhadzujte na zem.

Neodstrariujte skrutky ani sa nepokusajte vyrobok rozobrat.

Je zakazané nahradzat alebo doplfiat lekarske osetrenie tymto zariadenim.

Ak mate bolesti alebo podstupite liecbu alebo pouzivate iné zdravotnicke

pomdcky, pred pouzitim zariadenia sa poradte so svojim lekarom.

10.Nevkladaite prsty, vlasy alebo iné ¢asti tela do blizkosti hriadela a zadnej ¢asti

masazneho nastavca, aby sa zabranilo zraneniu.
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ZRIEKNUTIE SA ZODPOVEDNOSTI

KONTRAINDIKACIA

Ak dojde k nasledujicim podmienkam, ziskajte pred pouzitim
masaznej pistole Hi5, suhlas lekara.

Tehotné Zeny, diabeticki pacienti, neurologické ochorenia alebo ochorenia alebo
syndrémy sietnice, uZivatelia kardiostimulatora, nedavna operacia, epilepsia alebo
migréna, medzistavcova platnic¢ka, pruh, tuhost chrbtice alebo spondylolistéza,
nedavna nahrada kibov alebo kovové a iné implantaty, alebo ludia s akymikolvek
fyzickymi zdravotnymi problémami. Neplnoleté osoby méZzu pouzivat zariadenie iba v
pritomnosti dospelého. Uvedené kontraindikacia neznamenaju, Ze nemézete masaznu
piStol pouzivat, ale odpori¢ame, aby ste sa poradili s lekarom a riadili sa radou
lekara. V stc¢asnosti prebieha vyskum ucinkov vibraénej maséznej terapie pri urcitych
chorobéach, a méZe pozdvihnut niektoré z vySsie uvedenych kontraindikéacii a
symptomatické subjekty. Praktické skusenosti ukazuiju, Ze v mnohych pripadoch
zaclenenie vibraéného vycviku do planu liecby je tiez navrhom, ktory sa musi

vykonavat v rdmci poradenstva alebo dohladu lekara, experta alebo fyzioterapeuta.

PREVADZKA

NABIJANIE

1. Port na nabijanie je umiestneny na spodnej strane zariadenia.
2. Pred prvym pouzitim ho nabijajte aspori 6 hodin.
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PREVADZKA

3. Kéabel USB-C vloZte, ked je zariadenie vypnuté. Ak indikator
nabijania blika, znamena to, Ze sa zariadenie nabija.

4. Nepouzivajte pristroj po¢as nabijania. Neodporuca sa dobijat az ked' su
batérie Uplne vybité.

5. Ked sa rozsvieti 5 kontroliek batérie, znamena to, Ze batéria je tpIne nabita.

POUZITIE

1. Stlacte a podrzte tlacidlo prepinaca na 1 sekundu, aby ste zariadenie zapli.
Indikator batérie zobrazuje aktualnu Groven batérie.

2. Stlacte tlacidlo eSte raz a zapnete funkciu vibracie. Indikator rychlosti vibracii
zobrazuje aktualnu frekvenciu vibracii. Uroveri vibracii méZete prepnut stlagenim
tlacidla viac.

3. Stlacte a podrzte tlacidlo na 1 sekundu, aby ste zariadenie vypli.

UDRZBA, CISTENIE A SKLADOVANIE

Na utretie zariadenia pouzite suchy uterak. Na cistenie nepouzivaijte alkohol ani Cistiace
prostriedky s obsahom alkoholu. UdrZujte zariadenie v baleni po¢as prepravy alebo pri
uskladneni. Nedavajte ani nehadzte na balenie tazké veci.

VYMENA MASAZNEHO NASTAVCA
Nasadte alebo odstrarite masazny nastavec ked je zariadenia vypnuté. Pomalym tahom
a miernym ota¢anim nastavec uvolnite a vytiahnite z masazne;j pistole.
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CELOTELOVA MASAZ

MASAZ CHRBTA

Y

> Pouzite vidlicovy masazny nastavec, prilozte oba'konce
nastavca na obe strany chrbtice. Odporuca sa rychlost
vibrécii urovne 1.
Vyvaruijte sa vibraciam priamo na chrbticu.

. |

Vyberte gulaty masazny nastavec na masaz viavo
a vpravo v pase a jemne dole v pase.
Odporuca sa rychlost vibracii urovne 3-5.

T

[> Vyberte plochy masazny nastavec, aby ste vibrovali oblast
lopatky a chrbta. Odportca sa rychlost drovne 1-2.



CELOTELOVA MASAZ

KRK, RAMENA A DLAN

T?

[> Gulaty a plochy masazny nastavec sa odportca pre
svaly ramien, pliec a krku. Pre $tihlejSich klientov
pouzite rychlost vibracii irovne 1, aby ste predisli
bolesti alebo neprijemnym pocitom. Pre klientov s
nadvahou alebo s dobre vyvinutymi svalmi pouZite na
zlepSenie G¢inku vibracie nastavec s gulatou hlavou na
urovni rychlosti 4-5.

[> Masazny nastavec projektil sa odporiéa na o$etrenie oblasti
dlane, najma na malych svalovych tkanivach a ¢astiach kibov.
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CELOTELOVA MASAZ

NOHY A CHODIDLA

n

i
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[> Gulaty a plochy masazny nastavec sa odpori¢a na
bedra, stehna a svaly Iytiek. Odporuca sa rychlost
urovne 2-3. Nevibrujte priamo na chrbtici ani na kostréi.

[> Masazny nastavec projektil sa odporuca pre chodidlo,
malé svalové tkaniva na klenbe a &astiach kibov. Preto
sa odporuca urove vibracii 1 - 2.
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KONFIGURACIA

FARBA
TYY TYY
Kozmicka Seda Noé&na Tmava
1+4 Masazna sada 1+4 Masazna sada

VEDOMOSTI O VIBRACNEJ MASAZI

[> Bez ohfadu na to, aky masazny nastavec prave pouZivate, razové
‘ viny tohto pristroja st schopné vibrovat cez pokoZzku a povrchové
= tkaniva. Pocas liecby zvySenim tlaku na masazny pristroj zvysite

T =y intenzitu a hibku razovych vin a zlepsite tak uéinok liecby bez
ovplyvnenia frekvencie vibracii.
[> Na zvySenie intenzity a hibky razovych vin sa
odporuca drzat svalové partie okolo o3etrovanej
? oblasti pevne rukami. Zabranenim spojenia otrasov
B ,E J cez kozu a povrchové tkanivo, vibraéné zariadenie

méZe dosiahnut' hibsi Gginok na svalové Casti.

Neustale skimame rozne lieGebné metody a zlepSujeme Ucinok vibracnej masaze. Dufame, Ze
vas vyssie uvedena lieGebna metéda indpiruje. Na druhej strane, vase cenné pripomienky a
skusenosti budu vzdy vitané na info@fabulo.sk
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Zakaznicky servis:

E-mail: info@fabulo.sk
Tel.: 02 /22200711 // 0948 223 550 (Po-Pia: 8:00-16:00)
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