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CarePump je séria presoterapeutickych  pristrojov
navrhnutych a vyrobenych ako vysledok dlhorocnych
skusenosti a vyskumu vedeného majstrami fyzioterapie.
Konzultacie s naSimi klientmi o potrebnych funkciach,
vyuzivani a komforte pouzivania nam umoznili vytvorit
pestry rad pristrojov prisposobenych vsSetkym potrebam
zdravotnickeho persondlu, pacientov, Sportovcov a
vSetkych ostatnych pouzivatelov.

Pristroje CarePump slizia na regeneraciu, relaxaciu a
zlepSenie vasSej pohody. Pristroj funguje velmi podobne
ako manudlna masaz, ktoru je mozné vykonavat na
vlastnom tele. Vykondva sa na principe tlakovej masaze.
Masaz je vykonavana vzduchom naplnenymi komorami
umiestnenymi v navlekoch, do ktorych je vzduch
privadzany systémom pruznych rurok z centralnej jednotky
s kompresorom. Kazdy navlek obsahuje mnozstvo
nezavislych komor, ktoré sa postupne nafukuju podla
zvoleného programu.
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- sldzi na nastavenie
parametrov ako: cas, program, rychlost pumpovania
komor v navlekoch alebo tlak.

- sldzia na privadzanie vzduchu cez
nezavislé kanaly do jednotlivych komor navleku. Spajaju
zariadenie s navlekmi.

- pouzivaju sa na jednotlivé casti tela (ruky, nohy
atd’.). Postupnym naftknutim komor navleku sa stlaci ¢ast
tela (kde je navlek umiestneny), aby sa dosiahol masazny
efekt.

Presoterapia pozostava zo sekvencného a smerového tlaku
na cast tela, kde je umiestneny Specidlny navlek.
Vzduchom naplnena komora navleku (pneumatickym
stlacanim) vyvolava mechanicky masazny efekt. Jednotlivé
komory sa naplnia



vzduchom v urcenom case a podla naprogramovaného
cyklu. To sposobi sekvencny tlakovy efekt, ktory sa zmeni
na rytmickd vinu. Lymfodrenazna masaz je pozitivne
vhimana ako velmi prijemny a ucinny sposob regeneracie a
relaxu. Pacient citi ulavu v oblastiach pokrytych masazou.

Pri tomto druhu masaze prebiehaju podobné fyziologické
procesy ako pri manualnej masazi. Hlavne stimuluje
¢innost organizmu, obnovuje a stimuluje jeho fungovanie,
zlepSuje prietok a urychluje vymenu tekutin v systéme.
Vyhody su rovnaké ako pri klasickej ru¢nej masazi:

regeneracia,

relaxacia,

zlepsSena pohoda,

zlepsena elasticita pokozky,
preventivna zdravotna starostlivost.

kratkodoba exacerbacia bolesti,
petechie,
hematémy a modriny.

1.5

Odporuca sa vykonavat presoterapiu kazdy den. Pracovny
rezim, doba oSetrenia a drenazny/masazny tlak zavisia od
individualnych preferencii a moznosti, ciela oSetrenia a
aplikovanej prevencie.

zvysit odolnost organizmu,

stimulacia metabolizmu a obnovenie jeho

funkcie,

prevencia a lieCba nadvahy a obezity,

redukcia opuchov,

zlepsSenie regeneracie unavenych a bolavych svalov,
exsudaty,

celulitida,

t azké nohy,

a iné rovnaké ako pri klasickej ru¢nej masazi.



bolest alebo necitlivost neznameho pdévodu,
tazka ateroskleréza alebo ischémia,

cievne ochorenia su relativnou kontraindikaciou presoterapie,
tehotenstvo,

hypertenzia,

kardiostimulator,

tromboflebitida,

kozné ochorenia, materské znamienka,
lymfangitida,

dermatitida, rany,

artritida,

vysoka telesna teplota,

hrubé, vonkajsie, viditelné kicové zily,
poruchy srdcového rytmu (arytmia),

poruchy krvného tlaku,

ischémia myokardu,

astma,

nadory, infiltraty, neoplazmy,

srdcové a respiracné zlyhanie,

zlyhanie obliciek,

a iné rovnaké ako pri klasickej ru¢nej masazi.
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Pouzivatel'ska prirucka

Pred zacCatim prace s pristrojom je bezpodmienecne nutné
precitat si nasledujuci navod na pouZzitie.

Pristroj CarePump Expert8
— pohl'ad spredu

siet ovy vypinac

vstup na pripojenie klavesnice
ovladanie vzduchovodu
dotykovy displej

Pristroj CarePump Expert8
— pohl'ad zozadu

vstupné otvory napajacieho kabla
vstupu chladiacich ventilatorov

vstup bezpecnostného tlacidla




Pred spustenim pristroja skontrolujte Gplnost suUpravy a
uistite sa, ze nema ziadne chyby alebo mechanické
poskodenia. V pripade zistenia akéhokolvek poskodenia,
kontaktujte distributora alebo vyrobcu pristroja. Ak je obal
poskodeny, nepokracujte v inStalacii a spusteni pristroja.
Pristroj vybalte a polozte na stabilny povrch primerany
jeho hmotnosti. Nezabudnite umiestnit pristroj d'alej od
steny, pretoze otvory chladiacich ventilatorov su
umiestnené na zadnej strane krytu. Na pristroj ani do jeho
blizkosti neumiestiujte iné elektrické zariadenia, ktoré
mozu generovat elektromagnetické pole alebo vysoku
teplotu a predmety obsahujlce vodu alebo iné tekutiny.

Ked je zariadenie dodané na jesen alebo v zimnych
mesiacoch, ked’ je okolita teplota nizSia ako 10°C, pockajte
pred spustenim zariadenia asi 2 hodiny, aby sa vyrovnala
teplota miestnosti a pristroja. Kondenzacia vodnej pary
moze sposobit zasah elektrickym priudom alebo poziar.



Zapojte napajaci kabel do vstupu na zadnej strane
pristroja. Kabel by mal byt Uplne zasunuty, uistite sa, Ze
je pevne pripojeny. Zapojte druhy koniec kabla do
elektrickej zasuvky.

Pouzite dodany napadjaci kabel alebo taky, ktory
vyhovuje elektrickym normam.

Uistite sa, ze napdtie v inStalacii je 100-240V
50/60Hz.

Ak je kabel mechanicky posSkodeny, vymente ho za
iny.

Neumiestiujte pristroj blizko steny, pretoze otvory
pre chladiace ventilatory a privod napajacieho kabla
sa nachadzaju na zadnej strane krytu.
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Pripojte zastrcku jedného vzduchovodu alebo rozdelovaca
vzduchovodu (v pripade, Ze potrebujete pripojit dva
navleky sucasne) do vstupu umiestneného na prednej
strane krytu. Pri pripajani vzduchovodu alebo rozdelovaca
davajte pozor na zarez, ktory oznacCuje ich spravne
pripojenie.

Ak chcete pripojit vzduchovod, zatla¢te ho do spravneho
vstupu, kym nebudete pocut kliknutie oboch bocnych
tlacidiel. Ak chcete odpojit vzduchovod, stlacte sucasne
tlacidla na oboch stranach zastrcky.

Pri pripajani dvoch samostatnych vzduchovodov k
rozdelovaCu davajte pozor na zarez, ktory oznacuje ich
spravne pripojenie.




Dalsim krokom je pripojenie vzduchovodu k navleku. Samostatné
konce vzduchovodu by mali byt prichytené do jednotlivych
komor navleku v spravnom poradi. Spravne pripojenie je
oznacené tmavosivou zastrckou. Jednotlivé konce by mali
byt spojené v nasledujucom poradi: od najdlhsieho po
najkratsi. Spravne zasunuty koniec v komore navleku sposobi

charakteristické cvaknutie.

Po vykonani vSetkych vyssSie uvedenych krokov je pristroj

pripraveny na pouzitie.



Pragram 3

ressure

Ak chcete pristroj spustit, stlacte tlaCidlo napajania na
lavej strane krytu. Po stlaceni tlacidla sa rozsvieti modra
dioda. Pristroj sa spusti a na displeji sa zobrazi logo
CarePump. Potom sa zobrazi nahlad hlavného displeja, kde
mozete nastavit zakladné moznosti lieCby.

4.2.2.1. Nastavenie pomocou klavesnice
Stlacenim lubovolného klavesu na klavesnici aktivujete ikonu
pomenovanu “Programs” . Prepinanie medzi programami je
mozné stlacenim tlacidiel so Sipkou nahor/nadol . Na
potvrdenie vyberu programu pouzite stredné tlacidlo na
klavesnici.



4.2.2.2. Nastavenie pomocou dotykovej obrazovky
Stlacte ikonu ,Programs” v lavom hornom rohu displeja.
Potom sa zobrazi nasledujluca obrazovka, kde si mozete
vybrat: ,poskytnuté programy”, ,pouzivatelské programy*,
,oblUubené programy“, ,vytvorit program®.

Ak chcete vybrat jeden 2z trinastich definovanych
programov, stlacte ,poskytnuté programy“ a potom sa na
obrazovke zobrazi zoznam poskytnutych programov. Pre
ziskanie dalSich informacii o danom programe (sp6sob
plnenia komor, casové parametre, rychlost, interval,
pridrzat, gradient) zvolte symbol ,i“. Ak chcete pridat
poskytnuty program do zoznamu oblUbenych programov,
stlacte symbol ,hviezdicky® vedla nazvu zvoleného

programu.
KEXlSTlNG PROGRAMS O\
1.Lymphodema | w @
2. Lymphodema Il g @
3. Lymphodema Il kg @
4. Lymphodema IV o @
v
S J

( PROGRAMS 0\
Existing programs >
User programs >
Favourite programs ¥ >
Create new program >

\ /

Po vybere moznosti ,pouzivatelské programy“ (user
programs) sa zobrazi zoznam programov, ktoré boli
predtym uloZzené ako pouzivatelské programy.

Po vybere moznosti ,oblubené programy“ (favourite
programs) sa zobrazi zoznam programov, ktoré boli
predtym pouzivatelom ulozené ako oblUbené programy.

Volba ,vytvorit program“ (create new program) vam
umoznuje vytvorit uzivatelsky definovany program.
Podrobny popis vytvorenia nového uzivatelského
programu je uvedeny v kapitole 4.13.
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4.5,

Uroven tlaku

Ak chcete vybrat droven tlaku, stlacte kruhovu oblast s
Cislom s nazvom “Pressure”,

Po kliknuti na ikonu sa na obrazovke zobrazi rolovaci
zoznam s rozsahom tlaku 20-220 mmHg. Hodnoty v
zozname je mozné zobrazit s presnostou 1,5 a

10. O presnosti zobrazenych hodnét mézete rozhodnut
kliknutim na ikonu zaoblenej Sipky v lavom dolnom

rohu ramika. Q

Po zvyrazneni pozadovanej hodnoty tlaku ju potvrdte
stlacenim tlacidla ,OK".

Pozor!

Tlak ako parameter nie je pre poskytnuté programy
definovany. Mal by byt prispdsobeny potrebam kazdého
pacienta na zaklade krvného tlaku pacienta a jeho pocitov
pocas liecby.
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4.4,

Doba liecby

° Ak chcete nastavit c¢as oSetrenia, stlacte kruhova oblast s

4.0.

C¢islom s nazvom “Time”. Po kliknuti na ikonu sa na
obrazovke zobrazi rolovaci zoznam s hodnotami 5-105
minat. Hodnoty v zozname je mozné zobrazit s
presnostou 1, 5 a 10. O presnosti zobrazenych hodndt
mozete rozhodnut kliknutim na ikonu zaoblenej Sipky v
lavom dolnom rohu ramceka.

Po zvyrazneni pozadovanej hodnoty casu oSetrenia ju
potvrd’te stlacenim tlacidla ,,OK".

Rychlost’ plnenia komory

G Ak chcete nastavit rychlost plnenia komor, stlacte kruhovi

oblast s ¢islom s nazvom “Speed”. Po kliknuti na ikonu sa
na obrazovke zobrazi rolovaci zoznam s rozsahom

s v v

,5“ znamena najvyssiu rychlost.

Po zvyrazneni pozadovanej hodnoty rychlosti ju potvrdte
stlacenim tlacidla ,,OK".
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4.0.

Zariadenia CarePump umoznuju pocas oSetrenia pouzit
navleky urcené pre rozne cCasti tela. Priebeh oSetrenia je
mozné zobrazit na grafickom obrazku ramena, nohy,
brucha, bokov a oblasti zadku. Ak chcete vybrat prislusnu

Cast tela, kliknite na ikonu ,human body" (fudské telo)

vV pravom
hornom rohu displeja a potom vyberte jednu z oblasti tela
zvyraznena bielou farbou.

Ked stlacite ,arm“ (rameno), ,leg® (noha), ,hip“ and

abdomen area“ (oblast bokov a brucha) alebo ,hip and
buttock area“ (oblast bokov a zadku), zvolena ¢ast tela sa
zvyrazni modrou farbou a na displeji sa zobrazi graficky
obrazok zvoleného navleku.



4’7 Vyber konkrétnej komory

4 N Pouzivatel zariadenia mdze lubovolne konfigurovat pocet
1 ) Lymphodemal . . . Lo
a poradie komoér na plnenie vzduchom. Kazda komora
N

+ &

moze byt vypnutd a kazda mo6ze byt nastavena na rovnaku

220 201 182 87

S

é Gradient

1 2 3

iNterval _ HoR alebo niz3iu hodnotu tlaku, ako je tlak v predchadzajicej

komore.

o Ak chcete upravit hodnotu tlaku pre konkrétnu komoru,
stlacte  prislusSni  oblast na grafickom obrazku

Pressure

zobrazujucom ndvlek. Na obrazovke sa zobrazi rolovaci

0

kg e feve zoznam s hodnotami tlaku v mmHg. Po zvyrazneni

pozadovanej hodnoty tlaku ju potvrdte stlacenim tlacidla
,OK"“. Ak chcete vypnut konkrétnu komoru, zvolte hodnotu
tlaku ,0“ a potvrdte ju, alebo stlacte ,OFF“ umiestnené v
lavom dolnom rohu ramceka.

s ~ . Ked" je vybratd komora vypnutd, prislusné pole na
U Lymphodema | ﬂ] grafickom obrazku navleku uz nie je zvyraznené.
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Podla metodiky lymfodrenaznej masaze by hodnota tlaku v
kazdej d'alSej komore mala byt nizsia, ako hodnota v
predchadzajucej komore.

Séria zariadeni CarePump ma funkciu ,

¢o umoznuje uzivatelovi presne nastavit pokles tlaku v
nasledujucich komorach. Ak chcete tato funkciu aktivovat,
vyberte ju na hlavnej obrazovke. Potom sa zobrazi ponuka
nastaveni gradient.

(Initial pressure) je hodnota tlaku v prvej
vzduchovej komore.

(Pressure drop) je hodnota, o ktoru bude
tlak v komorach postupne klesat, pocnic hodnotou
nastavenou v ,pociatocnom tlaku“ az po hodnotu uvedenu
vo final pressure” (konecny tlak). Pokles tlaku je mozné
nastavit v jednotke tlaku: mmHg alebo ako percentualnu
hodnotu. Da sa vybrat prepnutim medzi a

symbolom v parametri ,pokles tlaku®.

(final pressure) je hodnota tlaku, ktora sa
ziska v poslednej komore naplnenej vzduchom.

Zvolené nastavenia gradientu je mozné potvrdit stlacenim
tlacidla . Ak chcete gradient vypnut, stlacte tlacidlo

alebo nastavte hodnotu ,pokles tlaku“ na O.
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49 Funkcia Interval/Podrzat’

Parameter “Interval” Q vam umoznuje presne
definovat cas medzi nasledujucimi cyklami plnenia
komor. Parameter “Hold” (Podrzat) Q umoznuje

presne nastavit dobu pridrzania maximalneho
nastaveného tlaku komorami. Oba parametre je mozné
nastavit po ich vybere z hlavnej obrazovky a zvoleni
pozadovanej hodnoty z rolovacieho zoznamu. Potvrdte
stlacenim tlacidla ,OK".
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] m Na konfiguraciu nastaveni pouzite ikonu ozubeného kolieska v
1 2 3 4 5 5 7 D pravom hornom rohu obrazovky.

Tlak Time Speed

@ Menu ,Settings“ (nastavenia) vam umoznuje vybrat jazyk,

Ao p upravit zvuk, zmenit heslo, spravovat koniec liecby,
_ / > _ . . o v
zobrazenie uvodnej obrazovky, upravit jas tlacidiel,
- ~ aktivovat reverzny rezim a vstupit do servisného menu.
SETTINGS ©
Language ENG - (Language) tato moznost vam umoznuje vybrat
jazyk hlasovych sprav a sprav zobrazovanych na obrazovke
Sounds % zariadenia. Na vyber vhodného jazyka stlaCte ,language” a
Password management N vyberte poZzadovani moznost zo zoznamu. Aktivny jazyk
bude oznaceny symbolom ,v “.
Other N
("CHANGE LANGUAGE A
K< 3. ) Polski
(NASTAVENIA (_\r\ English v
Password management >
Other >
Reverse
L 1) ¢
_ )
Service mode N

K< 31 /)




/SOUNDS
Voice communicates 100 % @
Device ready 96 % @
End of therapy Ix 48% @
Emergency stop 0% @

K<

- (Sounds) tato moznost vam umoznuje upravit
hlasové spravy a zvuky zariadenia.

Ak chcete vypnut/povolit /
prevadzkové zvuky, kliknite na bezec vpravo. Ked' je bezec
zvyrazneny, hlasové spravy/zvuky zariadenia su zapnuté.

Ak chcete nastavit hlasitost sprav/zvukov, kliknite na
percento vedla bezca. Potom sa na obrazovke zobrazi
ramcek s rolovacim zoznamom. Po vybere pozadovanej
hodnoty ju potvrd’te stlacenim tlacidla ,OK".

- (Device ready)
zapnutie/vypnutie pohotovostného zvuku zariadenia
po spusteni a zvoleni jeho hlasitosti.

- (End of therapy) zapnutie/
vypnutie akustickych signalov po ukonceni liecby
(pomocou bezca), vyber hlasitosti tychto sprav a
pocCtu signalov (stlacenim ikony ,x“ a potvrdenim
hodnoty v rolovacom zozname stlacenim tlacidla
,OK).

- (Emergency stop) zapnutie/
vypnutie akustického signalu pristroja pri nidzovom
zastaveni lieCby.



/CHANGE PASSWORD

Password protected C 1D
Password *x
K<
fOl—Ol—ZCIZZ
@

Enter password

Enter new password

- kliknutim na tato moznost sa aktivuje
ponuka, ktora umoznuje chranit zariadenie heslom.

Ak chcete aktivovat heslo, kliknite na moznost
(chrdnené heslom) v bezci
vpravo.

Ak chcete nastavit alebo zadat nové heslo, kliknite na
moznost (heslo). Potom sa objavi klavesnica,
ktord vam umozni zadat nové heslo, ktoré potvrdte
stlacenim tlacidla ,OK".

Ak chcete skontrolovat aktualne heslo, kliknite na ikonu
vedla hviezdicCiek, ktoré symbolizuju
heslo.

Vyrobca odporuca ulozit heslo na bezpe¢nom mieste,
nepristupnom pre nepovolané osoby.

Ak nastavite heslo, pri kazdom zapnuti zariadenia sa na
obrazovke zobrazi klavesnica, ktora vam umozni zadat
predtym nastavené heslo.



(OTHER )
End of therapy After finished cycle
Entry screen Therapy view
Button brightness 50%
%

- (Other) prieCinok obsahujuci dodatocné funkcie,
ktoré vam umoznuju prisposobit si rozhranie zariadenia
vlastnym potrebam.

- (End of therapy) funkcia, ktora
vam umoznuje zvolit, ¢i sa ma liecba ukoncit po
Case liecby alebo po ukonceni celého cyklu.

- (Entry screen) funkcia,
ktora umoznuje vybrat, ¢i po spusteni zariadenia
bude domovskou obrazovkou hlavna obrazovka
alebo zoznam dostupnych programov.

- (Button brightness) funkcia, ktora
umoznuje nastavit Groven jasu klavesnice.

- moznost, ktora umoznuje nastavit nafukovanie
komor v opacnom smere (od poslednej komory k prvej).
Ked' je tato moznost aktivovana, kazdy zvoleny pracovny
rezim bude nafukovat tymto sp6sobom.

- moznost chranena heslom, pristupna
len autorizovanému servisnému personalu.

Ak sa chcete vratit do hlavnej ponuky, kliknite na tlacidlo
v pravom hornom rohu alebo na ikonu ,<“ v
lavom dolhom rohu.
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Po nastaveni parametrov mozete zacat s liecbou.
Pre spustenie liecby stlacte ikonu vV pravom
dolnom rohu obrazovky. Po jeho stlaCeni sa spusti lieCba a
to sa prejavi blikajicou komorou na grafickom obrazku

navleku a plyndcim c¢asom.

Ak chcete lie¢bu docasne zastavit, stlacte ikonu ,pauza“
LieCba sa zastavi a Cas lieCby sa pozastavi. OSetrenie je
mozné obnovit opatovnym stlacenim ikony “»”.

Ak chcete lie¢bu natrvalo zastavit, stlacte ikonu
Po Uplnom zastaveni lieCby sa jednotka vrati do nastavenia
pred liecbou a vzduch sa z navlekov odcerpa.
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412 Poskytnuté programy

Séria pristrojov. CarePump ma zoznam poskytnutych
programov, Specializovanych na regeneraciu, relaxaciu,
rozne choroby atd. Podrobny popis poskytnutych
programov je uvedeny nizsie.

1.LYMFEDEM I

Priebeh liecby:

Jednorazové plnenie po sebe iducich komoér pri udrziavani
tlaku v predtym nafuknutych komorach.

» Cas: 50 minat
Rychlost: 5

» Interval: 3 sekundy

» Podrzat: 3 sekundy

v

Gradient: 1 mmHg

2. LYMFEDEM II

Priebeh lieCby:

Sucasné plnenie dvoch po sebe nasledujicich komor pri
udrziavani tlaku v predtym nafuknutych komorach.

Cas: 50 minat
Rychlost: 5
Interval: 3 sekundy

Podrzat: 3 sekundy

vV v v VY

Gradient: 1 mmHg




lymphoedema Il

lymphoedema IV

3. LYMFEDEM Il

Priebeh lieCby:

Jedna vzostupna vina. Komory sa nafukuju jedna po
druhej. Zatial' ¢o tretia komora pumpuje, prva sa vyfukuje
a druha udrzuje tlak. Sekvencia sa opakuje, pre po sebe
pumpované komory. Vzdy jedna komora udrzuje tlak.

Cas: 50 minat
Rychlost: 5
Interval: 0 sekundy

Podrzat: 3 sekundy

vV v v VY

Gradient: 1 mmHg

4. LYMFEDEM IV

Priebeh lieCby:

Dvojita vzostupna vina. Komory sa nafukuju jedna po
druhej. Zatial ¢o Stvrta komora pumpuje, prva sa vyfukuje
a ostatné (druha a tretia) udrziavaju tlak. Sekvencia sa
opakuje pre po sebe pumpované komory. Tlak udrzuju
vzdy dve komory.

Cas: 50 minat
Rychlost: 5
Interval: 0 sekundy

Podriat: 3 sekundy

vV v v VY

Gradient: 1 mmHg




5. VENOZNY EDEM I

venousedema | venousedema Il
Priebeh lieCby:
Pr Proc Jednorazové plnenie naslednych komor pri udrziavani tlaku
1 q/’ 78 1 «f‘ = v predtym nafuknutych komorach.
o . - \ 4

Cas: 45 minat

Rychlost: 5

Interval: 3 sekundy

Podrzat: 2 sekundy

vV v v VY

Gradient: 3 mmHg

6. VENOZNY EDEM II

Priebeh liecby:

Sucasné plnenie dvoch naslednych komor pri udrziavani
tlaku v predtym nafuknutych komorach.

Cas: 45 minat
Rychlost: 5
Interval: 2 sekundy

Podrzat: 2 sekundy

vV v v VY

Gradient: 3 mmHg
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7.LIPOEDEM I
Priebeh lieCby:

Jednorazové plnenie naslednych komor pri zachovani tlaku

v predchadzajucich nafdknutych komorach, s vynimkou

prvej nafuknutej komory, ktora sa vyfukne pri pumpovani

tretej.

Cas:
Rychlost:
Interval:
Podrzat:

Gradient:

vV v v v Y

8. LIPOEDEM Il
Priebeh liecby:

60 minut
5

3 sekundy
3 sekundy
2 mmHg

Sucasné plnenie dvoch naslednych komor pri udrziavani

tlaku v predtym nafuknutych komorach.

Cas:
Rychlost:
Interval:
Podrzat:
Gradient:

vV v v VY

60 minut
5

3 sekundy
3 sekundy
2 mmHg




post traumatic therapy

cellulit advanced

9. POST-URAZOVA TERAPIA

e
1 s’ = Priebeh liecby:
\ """ Plnenie jednej k i udrzi i tlak dty
g ——— jednej komory pri udrziavani tlaku v predtym
’ g==== 7 7 7
1. w"_‘,\\\- /,/' — nafuknutych komorach.
2. <¢‘,\\‘-
2500 » Cas: 30 minat
* ¢A‘ ) 3 I’ ; /.
<; . <¢“,\\ » Rychlost: 5
™ | l: 2 sekund
g | » Interval: sekundy
4. <?:‘¢',\‘- » Podrzat: 2 sekundy
= » Gradient: 4 mmHg
e~
5. ’ "\ o . -
e e 10.POKROCILA CELULITIDA
6 ,,/’f'“ Priebeh liecby:
i @‘\- " OsSetrenie je rozdelené do troch sekcii, pocas ktorych
//‘,'i- " 2/4/6 komdr udrzi tlak a d'alSie dve komory sa trikrat
4 ~ . . . o .
Q“I LT naplnia a vypustia, po com nasleduje jedno naplnenie

poslednych dvoch komoér, pricom sa tlak udrziava v tych
predchadzajucich.

0. ﬁ‘ » Cas: 60 minut
Q“ "" x » Rychlost: 5
e » Interval: 2 sekundy
10. <;“"‘s » Podriat: 1 sekundy
. ’[""~ » Gradient: 1 mmHg
. P~
T
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prophylaxis, relaxation

11. REGENERACIA

Priebeh lieCby:

Dvojita vzostupna vina. Sucasné nafuknutie dvoch po sebe
idicich komor pri udrziavani tlaku v dvoch predtym
nafuknutych komorach. Tlak udrzuju vzdy dve komory.

Cas: 45 minat
Rychlost: 5
Interval: 2 sekundy

Podrzat: 2 sekundy

vV v. v VY

Gradient: 4 mmHg

12.PREVENCIA, ODPOCINOK

Priebeh lieCby:

Jedna vzostupna vina. Komory sa nafukuju jedna po
druhej. Ked' tretia komora cerpa, druha predchadzajica
komora sa vyfukuje, zatial ¢o stredna udrzuje tlak.
Sekvencia sa opakuje pre nasledne pumpované komory.
Vzdy jedna komora udrzuje tlak.

Cas: 60 minut
Rychlost: 5
Interval: 2 sekundy

Podrzat: 2 sekundy

vV v v VY

Gradient: 0 mmHg




13.MASAZ VSETKYMI KOMORAMI

all-chamber massage
Priebeh liecby:

Vsetky komory sa nafukuju sucasne a udrziavaju tlak, ¢im

T
Py . . (x
1. (1‘_‘, el sa vykonava celkova masaz.
2 .ﬂ Cas: 30 minut
. e Rychlost: 5
S Interval: 3 sekundy

3 c A" ‘\-

Podrzat: 2 sekundy

vV v v VY

Gradient: 0 mmHg
4 @:ﬂ::

=
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Zariadenie Expert8 dokaze vytvorit a ulozit 100 novych
uzivatelskych programov. Ak chcete vytvorit novy
program, vyberte z hlavhého menu ,Programs” a potom
moznost ,create a program“ (vytvorit program).

Prvym krokom po kliknuti na ,create a program“ je
pomenovanie nového programu. MozZete ho zadat
pomocou klavesnice zobrazenej na obrazovke. Nazov
potvrd’te stlacenim tlacidla ,OK".

V dalSom kroku nastavte parametre

pre novy program ako cas, rychlost, podrzanie, interval.
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PU2. THE NEW PROGRAM

Time

< min

Speed

level

W

S
Interval

2

Hold

2

SAVE

Potom vyberte komory, ktoré sa nafuknu pocas kazdého
liecebného cyklu. Vyber je mozné wvykonat stlacenim
policka s Cislom konkrétnej komory. Po stlaceni sa policko
zvyrazni modrou farbou, ¢o znamena, Ze zvolena komora
bude cerpana v danom poradi.

Ak chcete definovat, ktoré komory budi pumpovat
v nasledujucom poradi, stlacte tlacidlo “>”". Zobrazi sa
nahlad d'alSej sekvencie . Komory naplnené vzduchom
v predchadzajucej sekvencii si oznacené bielou bodkou.
Ak sa chcete vratit do nahladu predchadzajicej sekvencie,
pouzite tlacdidlo ,<“. Pre kazdy novy program je mozné
nastavit 25 sekvencii.

Program je mozné pridat do zoznamu oblubenych
programov pocas stlacenim ikony
“hviezda”.

vytvarania

Kazdu z wvytvorenych sekvencii je mozné vymazat
zatlacenim ikony ,ko6s”

Po nastaveni vSetkych sekvencii tvoriacich priebeh daného
programu uloZte program stlacenim tlac¢idla ,ULOZIT*

Od tohto momentu bude program dostupny v zozname
uzivatel'skych programov.



Séria zariadeni CarePump bola navrhnutd v sulade so
vSetkymi bezpecnostnymi normami a pravidlami, ktoré
umoznuju ich pouzivanie. Pozorne si precitajte
nasledujiucu kapitolu, pretoze vam umozni bezpecCné a
hygienické pouzivanie zariadenia v sulade s jeho urcenim.

Séria CarePump je napdjana siet ovym napatim 100-240V.
Pred pripojenim zariadenia sa uistite, Ze parametre
prenosovej siete zodpovedaju udajom uvedenym na
typovom Stitku v spodnej casti krytu. Vyrobca odporuca
pripojit pristroje k inStalacii vybavenej pradovym
chranicom. Tym sa znizi riziko Urazu elektrickym pradom,
poziaru, trvalého zranenia alebo poskodenia produktu. V
pripade problémov s napdjanim, poruchy zariadenia,
iskrenia alebo zapachu po spaleni vychadzajuceho zo
stroja, okamzite odpojte zariadenie od napajania
vytiahnutim zastrcky zo zasuvky. Je zakazané ponechat
zariadenie zapnuté bez dozoru obsluhy alebo so zastrckou
zasunutou do zasuvky. V pripade



atmosférickych vybojov a burok okamzite zastavte
oSetrenie a odpojte napdjanie zariadenia, ako je uvedené
vyssie.

Pri odpajani napajacieho zdroja t ahajte za zastrcku, nie za
kabel, pretoze to moze poskodit kabel a sposobit Uraz
elektrickym pridom alebo poziar. Uistite sa, Ze kabel nie je
priliS stoCeny alebo skrateny, pretoze by sa mohol
poskodit. Nepouzivajte poskodeny alebo odizolovany
kabel.

Uistite sa, Ze zariadenie odpajate a obsluhujete suchymi
rukami.

Je zakazané pouzivat pristroj u pacientov:

do 15 rokov, ked'Zze navleky a davky su prisp6sobené
dospelym. Ich pouzitie u mladSich pacientov moze
viest k trvalym zraneniam.

s implantovanym umelym srdcom a inymi srdcovymi
protézami,

s kovovymi alebo kibovymi implantatmi, pretoze
zakrok moze sposobit zapal alebo chronickd bolest
v ich okoli,

s ochorenim srdca,

s dekompenzovanym krvnym tlakom,

s koZznymi ochoreniami a ich zapalmi,

s horuckou,

s neoplastickym ochorenim,

s cievhymi ochoreniami,

s akutnou dermatitidou a hnisavymi ranami,

s hlboky zdpalom zil a venéznou trombézou,

po chirurgickych zakrokoch az do uplného zotavenia,
s chorobami nervového systému a mozgu,
tehotnych,

extrémne unavenych,

pod vplyvom alkoholu a inych stimulantov,

s chorobami, ktoré davaju pocit neustalej unavy.
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Prevadzkové prostredie zariadenia by malo spinat Zasady pre bezpecCné pouzivanie navlekov zariadenia:

nasledujuce podmienky. Ich nedodrzanie méze mat za

nasledok zranenie osdb alebo trvalé poskodenie zariadenia. Pred nasadenim navlekov si zlozte hodinky, sperky a

vyprazdnite vrecka, aby ste predisli poraneniu tela
alebo poskodeniu navleku.

uzavreta miestnost, Navleky neumiestiujte priamo na telo.

teplota okolia 0°C- 40°C, Navleky by mali byt umiestnené na tenkom obleceni,
vlhkost okolia cca. 60%, ktoré vas netlaci.

siet ové napdjanie 100-240V, primerane kontrolované Navleky neskladujte v blizkosti ostrych predmetov
technickymi sluzbami, alebo na vlhkych, slne¢nych a horucich miestach.
vzdialenost od inych elektromagnetickych Navleky nevystavujte znecisteniu olejom, benzinom,
prijimacov/vysiela¢ov by mala byt min. 1,5 m, alkoholom, korozivnymi chemikaliami.

vzdialenost od zariadeni vyzarujucich teplo by mala

byt min. 3 m,

vzdialenost od ostatnych elektrickych zariadeni by

mala byt min. 1,5 m,

podlaha by mala byt vyrobena z nevodivych materialov,

podklad, na ktorom je zariadenie umiestnené, by mal

byt stabilny, vyrobeny z nevodivych a nekizavych

materialov,

zariadenie by nemalo byt vystavené priamemu
slneCnému ziareniu.



Technickeé
. parametre

Pocet komoér 8

Max. tlak [mmHg] 220

Pocet znackovych terapeutickych
predprogramov lekarskej organizacie 13

Funkcie pre slabozrakych/nevidiacich hlasovy asistent + 3pecidina kldvesnica

Funkcia Smart Gradient mmHg, %, konecny tlak
Funkcia Hold (Podrzat’) 1-50
Funkcia Interval 1-50
Presna regulacia tlaku a éasu v krokoch po 1, 5 alebo 10
Nastavenie individualneho tlaku v kazdej komore zahrnuté

Pocet nezavislych kanalov 1

Uprava rychlosti lieéby 1-5
Navieky prekryvajuci sa systém
Vliastné programy uzivatel'a zahrnuté
Zoznam "Obl'ubenych" programov zahrnuty
Displej 7" TN Icd farebny dotykovy displej
Hmotnost’ [kg] 2,8
Rozmery [mm] 300x260x160
Napajanie 100+240 V, 50+60 Hz

Zaruka 1 rok




Obsah balenia

Zakladna sada Carepump obsahuje:

° Centralna jednotka (zariadenie)

o Napajaci kabel




Zakladna supravu Carepump je mozné rozsirit o:
navlek na zapastie so vzduchovodom

navlek dolnej koncatiny so vzduchovodom

navlek na boky a brucho so vzduchovodom,

kratke nohavice s navlekom so vzduchovodom

bezpecnostné tlacidlo s kablom pre pacienta, umoznujlce
mu kedykolvek zastavit liecbu

rozbocCovac vzduchovodu pre sucasné pripojenie dvoch
navlekov k zariadeniu.




Pred zacatim prace so zariadenim je povinné si precitat
navod a dodrziavat vSetky odporucania.

Vykonanie technickych zmien na zariadeni alebo jeho
pouzivanie spdésobom, ktory nie je v sulade s navodom,
moze mat za nasledok stratu zaruky a v pripade potreby
zasahu autorizovaného servisu to m6ze mat za nasledok,
ze sa to bude povazovat za komercnu sluzbu.

Zariadenie sa musi pouzivat podla popisu v tomto navode
a s originalnymi komponentmi. V opacnom pripade moze
dojst k poruche zariadenia alebo k zraneniu pouzivatela.



V pripade poruchy odporicame pred kontaktovanim
servisu vykonat niekolko jednoduchych krokov. Tym sa
odstrani situacia, pri ktorej nedojde k posSkodeniu
zariadenia alebo bude jednoduchsie ziskat pomoc od
autorizovaného servisného strediska.

Zariadenie sa zapne a zaznie
zvuk  pumpovania, ale navlek sa
nenafukne.

Skontrolujte, ¢i vo vzduchovode alebo navleku nedochadza k uniku, alebo ¢i su spravne
pripojené. Pripojte d’alsi navlek a vzduchovod zo supravy v roznych konfiguraciach, aby
ste identifikovali poskodeny komponent. Ak problém pretrvava aj po pripojeni iného
prisluSenstva, kontaktujte autorizované servisné stredisko alebo vyrobcu.

Dotykovy displej funguje nespravne
alebo nefunguje vobec.

Odpojte zariadenie od napajania. Ocistite predny panel handrickou a kvapalinou na
Cistenie optiky, aby ste odstranili vSetky necistoty. Docasne je mozné pouzit klavesnicu
na nastavenie parametrov a spustenie lieCby. Ak problém pretrvava aj po vykonani vyssie
uvedenych krokov, kontaktujte autorizované servisné stredisko alebo vyrobcu.

Zariadenie sa nezapne.

Skontrolujte, ¢i je kabel zapojeny do elektrickej zasuvky. Okrem toho skontrolujte, Ci je
tlacidlo napajania v polohe ,ON“ a Ci svieti modra didéda. Ak to nepomébze, vymente
elektrickd poistku na vstupe napdjania. Ak problém pretrvava aj po vykonani vyssSie
uvedenych krokov, kontaktujte autorizované servisné stredisko alebo vyrobcu.




Pred kontrolou poistky je bezpodmienecne nutné odpojit
zariadenie od napdjania!

Ak chcete skontrolovat alebo vymenit poistku, najdite
vstup napajania na zadnej strane krytu. Pod zasuvkou pre
napajaci kabel, je poistkové puzdro. Otvorte ho a
vytiahnite sklenené poistky umiestnené vo vnutri. Ak je
pasik vo vnutri sklenenej poistky neporuseny, znamena to,

ze poistka funguje spravne a nie je potrebné ju vymienat.
Ak je pasik zlomeny/prepaleny, poistku treba vymenit za
novu, funkéna a puzdro mozno zavriet.




Ak sa zariadenie pouziva podla urcenia, nevyzaduje si
pristroj ziadnu Specidlnu udrzbu.

Snazte sa udrziavat navleky Cisté a pravidelne utierajte
hlavny displej zariadenia.

V pripade poruchy najskoér vykonajte Cinnosti opisané v
predchadzajucej casti.

Zariadenie by malo byt pravidelne kontrolované
autorizovanym servisom, najlepsie kazdych 12 mesiacov.
Ak zaznamenate akékolvek zlyhanie vasho pristroja alebo
jeho prislusenstva, alebo ak zistite poruchu zariadenia,
ihned’ kontaktujte distributora.

V pripade akéhokolvek narusSenia prevadzky pristroja, jeho
posSkodenia alebo podozrenia na poskodenie, ho ihned’
prestante pouzivat.

Za ziadnych okolnosti nespustajte poskodené zariadenie.
Vsetky opravy a udrzbu mdze vykonavat iba vyrobca alebo
autorizované servisné stredisko. V pripade nezavislych
oprav distributor zariadenia nezodpoveda za pripadné
posSkodenie.



Zariadenia CarePump nevyzaduju ziadne Specialne
opatrenia.

Pristroje sa odporuca skladovat a prepravovat v
zabalenej, originalnej krabici s penovymi liStami.

Je dolezité neohybat kable, aby ste znizili riziko ich
poskodenia.

teplota okolia - od +5°C do +40°C
relativna vlhkost - od 15 do 93%
tlak - od 700 do 1060 hPa

V pripade poruchy méze opravu vykonat len autorizované
servisné stredisko s personalom vyskolenym vyrobcom. V
pripade problémov s umiestnenim sluzby kontaktujte
distributora zariadenia.

Opravu zariadenia moze vykonavat iba autorizované
servisné stredisko. V opachom pripade mo6ze vykonanie
akychkolvek zmien neopravnenym subjektom viest k
strate zaruky.

Ocistite zariadenie od prachu a necist6t makkou lanovou
handrickou.

ZlozitejSie Skvrny umyte vlhkou Spongiou s Ccistiacim
prostriedkom na baze vody a alkoholu (20% alkohol).

Oblast vstupu napdjania, bezpecnostného tlacidla a
vetracich otvorov necistite vlhkou handrickou. Toto miesto
by sa malo Cistit suchou handric¢kou.



Produkt je regulovany WEEE, pokial ide o triedenie odpadu
tak, ako je uvedené nasledujucim symbolom na Stitku
zariadenia:

Vyrobok by mal byt zlikvidovany na miestach vyhradenych
pre elektronicky odpad a v sulade s plathymi zdkonmi v
krajine, kde bolo zariadenie pouzité.



.
Na zariadenie CarePump sa vztahuje zaruka 24 mesiacov
od datumu vystavenia predajného dokladu. VyssSie uvedena
zaru¢na doba sa vztahuje na jednotku zariadenia. V
pripade prisluSenstva (vzduchovody, navleky) je to 12
mesiacov. Zaruka nezohladnuje mechanické poskodenie
sposobené nespravnou obsluhou alebo vinou uzivatela.
Zaruka na zariadenie moze stratit platnost, ak sa pristroj
nepouziva v sulade s urcenym ucelom a ak akukolvek
opravu alebo Uupravu vykona neautorizované servisné
stredisko. Vyrobca je povinny dodrzat vysSSie uvedené
podmienky a pri splneni vSetkych zarucnych podmienok
zariadenie opravit.

1)Pred odoslanim pristroja do servisu kontaktujte
distribitora a nezabudnite do balenia vlozit technicky pas
zariadenia.

2) Zariadenie zabalte v sulade s konfiguraciou
odporucanou vyrobcom.

3) Ak chcete poslat pristroj do servisného strediska,
nezabudnite pribalit vSetky komponenty a prislusenstvo.

ZacCiatkom zdarucnej doby je datum vystavenia
predajného dokladu

Na jednotku =zariadenia sa vztahuje zaruka 24
mesiacov. Zaruka sa vzt ahuje iba na zlyhania, ktoré
sposobia  poruchu zariadenia, s vynimkou
mechanického poskodenia a prislusenstva

Zaruka sa nevztahuje na poskodenie spOsobené
nespravnym pouzivanim alebo opravou vykonanou
neopravnenou osobou

Po zarucnej dobe budu vSetky opravy hradené podla
cennika stanoveného vyrobcom.
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Bardomed Sp. z o.0
ul. Konecznego 6/66
31-216 Krakow

https://www.bardomed.pl
na vlastnu zodpovednost tymto vyhlasujeme, Ze nasledujuce produkty:

Typ zariadenia: masazny pristroj

Typové oznacenie/modely: Carepump Compact 4,
Carepump Expert 8,
Carepump Lite 4,
Carepump Lite 6.

su v sulade s ustanoveniami nasledujtcich smernic ES:

Smernica ES o elektromagnetickej kompatibilite (EMC) 2014/30/EU
Smernica ES o nizkom napati (LVD) 2014/35/EU

a zZe sa poutzili technické normy uvedené nizsie:

EN 60335-1 LVD, elektrickd bezpeénost
EN 60335-30 LVD, elektrickd bezpeénost
EN 61000-6-3 EMC, emisie

EN 61000-6-2 EMC, odolnost

Krakow, 2021-

T\\]\W\y\ Mraden

Bartosz Frydrych

Prezident
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